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          vkJe O;oLFkk vkSj mldk vk/kkj 

izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+]  

iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo'ofo|ky;] jktLFkku 

Hkkjrh; laLdf̀r v/;kReoknh laLdf̀r gSA blesa ekuo ds thou ds vk;q"; dk fu/kkZj.k 

dky lkS o"kZ dk ekuk x;k gSA mifu"knksa esa dgk x;k gS fd those 'kjn% 'kre~ vFkkZr ge 

lkS o"kZ rd th;sA lkS o"kZ dk dky ekuo ds thou dk ,d yEck dky gSA bl lkS o"kksZa 

dks pkj Hkkxksa esa fofHkDr fd;k x;k gS& czãp;Z] xg̀LFk] okuizLFk vkSj laU;klA izR;d 

vkJe ds fy, 25&25 o"kZ dh vk;q fu/kkZfjr dh x;h gSA  

thou ds izkjfEHkd 25 o"kksZa esa Nk=] xq# ds lehi tkdj fo|k/;;uiwoZd bl vkJe esa 

jgrk FkkA czãp; dk vFkZ gS& la;eh thou O;rhr djukA vius eu vkSj bfUnz;ksa dks o'k 

esa j[kuk la;e gSA czãp;Z uhao ds leku gSA la;e dh ftruh vf/kd ek=k ckY;dky esa 

gksxh mruh gh ikSf"Vdrk Hkkoh thou esa izkIr gksxhA dU;k dk Hkfo"; fuekZrk ifr gSA 

la;e dh vko';drk dU;k vkSj oj nksuksa ds fy;s gSA dU;k czãp;Z ds ikyu ls gh 

lq;ksX; ;qok ifr dks izkIr djrh gSA cSy vkSj ?kksM+s la;e ds dkj.k gh dBksj ifjJe djrs 

gS] ?kkl [kkus dh bPNk djrs gSaA lkekftd n`f"V ls xg̀LFk vkJe loZJs"B ekuk x;k gSA 

ftl izdkj lHkh tho ok;q ds lgkjs thfor jgrs gSa] mlh izdkj 'ks"k rhuksa vkJeh x̀gLFk 

vkJe ij gh fuHkZj jgrs gSaA xg̀LFk Kku vkSj vUu ds }kjk j{kk djrk gSA bl dkj.k 

xg̀LFkkJeh gh loZ Js"B gSA fookg laLdkj ds lkFk xg̀LFk vkJe izkjEHk gksrk gSA oj 

izfrKk djrk gS fd og dU;k ds lkSHkkX; ds fy;s mldk gkFk idM+rk gS ftlls og eq> 

ifr ds lkFk o`)koLFkk rd jgsA ,s'o;Z'kkyh] mnkj] lalkj ds mRiknd vkSj /kkjdijekRek 

us rFkk lHkh nsoksa us xg̀LokfeRo ds fy;s rqedks eq>s fn;k gSA xg̀LFk thou esa izR;sd 

nEirh dh ;gh dkeuk gksrh gS fd mldk thou lq[ke; vkSj fu"daVd gksA thou ftruk 

la;eh] fu;fer vkSj deZfu"B gksxk] mruk gh x`gLFk thou lq[ke; gksxkA  
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okuizLFk vkSj laU;kl vkJeksa esa vk/;kfRed mUufr ds fy;s izo`fÙk gksrh FkhA euqLèfr esa 

dgk x;k gS fd ^tc xg̀LFkkJeh ids gq, cky rFkk vius iq= ds iq= dks ns[k ys rc 

okuizLFk vkJe esa izos'k djsA loZnk osnkH;kl esa yxk jgs] BaMk&xeZ] lq[k&nq%[k] 

eku&vieku vkfn }U}ksa dks lgu djs] lcls eS=h Hkko j[ks] nku'khy cus] nku u ys vkSj 

lc thoksa ij n;k djsA okuizLFk vkSj laU;kl nksuksa vkJeksa esa czãp;Z dk iw.kZ&ikyu djuk 

gksrk gSA nksuksa vkJeksa esa vUrj ;gh gS fd okuizLFk vkJe esa iq#"k L=h ds lkFk Hkh jg 

ldrk gS] ij laU;klkJe esa ughaA okuizLFk esa vfXu izTofyr j[kuh iM+rh gS] ij laU;klh 

vfXu vkfn dk R;kx dj nsrk gSA laU;klh dks bfUnz;ksa ij la;e j[kuk vkSj ijerÙo dk 

/;ku djuk gksrk gSA 

laU;kl dh bPNk rHkh djuh pkfg, tc lHkh inkFkksZa ds izfr eu esa iw.kZ fojfDr gks tk;sA 

blds foijhr vkpj.k euq"; dks ifrr djus okyk gSA oSjkX; gksus ij gh laU;kl xzg.k 

djuk pkfg, vkSj eu esa fdafpr~ jkx Hkh jgs rks ?kj dks u R;kxsA tks f}t eu esa jkx jgrs 

gq, Hkh laU;kl ys ysrk gS] og v/ke ujd dks izkIr djrk gSA txr dks fu%lkj le>dj 

lkj oLrq dks ikus dh dkeuk ls Kkuh iq#"k iw.kZ fojDr gksdj laU;kl xzg.k dj ysrs gSaA 

mifu"knksa esa deZ dks izo`fÙk dk vkSj Kku dks laU;kl dk izeq[k y{k.k dgk x;k gSA ftlesa 

'kfDr] 'ke] ne] 'kkSp lUrks"k] lR;] ljyrk] nEHkghurk vkSj vifjxzgh o`fÙk gks ogh laU;kl 

dk vf/kdkjh gSA eu ok.kh vkSj deZ ds }kjk fdlh ds izfr bZ";kZ Hkko u j[kuk laU;klh dk 

dÙkZO; gSA bl izdkj ds deksZa dks djrs gq, ,dkxz eu ls mifu"knksa dks lqus vkSj czãp;Z 

ikyu djrk gqvk rFkk Lok/;k; djrk gqvk _f"k _.k ls eqDr gksA ;Kkuq"Bku }kjk nso 

_.k dks pqdk;s vkSj iq=ksRifÙk }kjk fir ̀_.k ls eqDr gksdj laU;kl ysA /k̀fr] {kek] ne] 

vLrs;] 'kkSp] bfUnz; fuxzg] âh] fo|k] lR; vkSj vØks/k  /kekZpj.k ds nl y{k.k gSaA tks 

iq#"k Hkwrdkyhu Hkksxksa dk fpUru] orZeku dky esa izkIr Hkksxksa dk Lokxr rFkk Hkfo"; esa 

izkIr gksus okys Hkksxksa dh dkeuk ugha djuk ogh laU;kl vkJe esa jg ldrk gSA 

mifu"knksa esa laU;kl /keZ vkSj vkpkj dk o.kZu izkIr gksrk gSA mifu"knksa esa of.kZr vkpkj 

O;oLFkk dk gknZ ;g gS fd ^vkReu% izfrdwykfu ijs"kka u lekpjsr~* vFkkZr~ tks dk;Z vius 
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izfrdwy gks mls nwljksa ds lkFk Hkh u djsaA ;gh lerk n'kZu gSA lerk dk n'kZu vkRen'kZu 

gSA mifu"knksa esa ins&ins vkRen'kZu dk mins'k fn;k x;k gSA vkRen'kZu mlh dks gksrk gS 

ftldks lkalkfjd fo"k;ksa ls iw.kZ for"̀.kk gks tk; vkSj dk´~pu rFkk yks"B esa leku cqf) gks 

tk;] vgUrk eerk dk lkoZf=d vHkko gks tk;] ogh O;fDr vkRerÙo lk{kkRdkj dj 

ldrk gSA ;g fLFkfr fdlh iw.;oku O;fDr dks gh miyC/k gksrh gSA ,sls O;fDr ds fy, gh 

dgk x;k gS& ^;ngjso fojtsÙkngjso izoztsr~ vFkkZr~ ftl fnu iw.kZ fojfDr gks tk; mlh 

fnu laU;Lr gks tk;sA ifjR;T; loZa oztfr bfr ifjozkV~* bl ifjozkV~ in dk og vf/kdkjh 

gks tkrk gSA bl izdkj ifjozkV~ dh fu"ifÙk esa vkpkj dh lk/kdrk Li"V:is.k ifjyf{kr 

gksrh gSA 

                             


